Согласовано

___________/_________________

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

понедельник , 18.05.2020

	№ урока
	Время урока по расписанию
	Уроки по расписанию, класс
	Тема урока

(из рабочей программы)
	Задание для самостоятельной работы по теме урока

(ДУБЛИРУЕТСЯ В ЭЛ.ЖУРНАЛЕ!)
	Обратная связь
	ИКТ

	Внеурочная деятельность (регулярные занятия)

	
	13.30 – 14.15
	2 класс
	Бег в медленном и быстром темпе. Шестиминутный бег. Подтягивание из виса.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 2*10р. Бег на месте 1 мин.
	Выполненное задание прислать ВК, kanat.aytkulov@mail.ru 
до 17.00, в виде фото.(видео продолжительностью 1-2 мин.*)

	

	
	
	Лего конструирование
	Давняя легенда 
	Построить из лего конструктора рыбу. Если лего нет, то выполнить из цветной бумаги.  
	Выполненное задание прислать на viber (89088760565)

до 15.00
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